
11月 あおぞら月間予定
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日

ビジョントレーニング
ちょうり（じっせん）

パソコン

あおぞらおやすみ あおぞら
フラット

ごうどうかつどう

おかね
パソコン

ちょうり（けいかく）
SST

木曜日

ビジョントレーニング

パソコン
おかね

スポーツ

パソコン

SST
ちょうり（じっせん）

せいさく
ちょうり（けいかく）

パソコン

あおぞら
フラット

ごうどうかつどう

スポーツ
パソコン

ビジョントレーニング
ちょうり（じっせん）

おかね
パソコン

あおぞらおやすみ

かいものおやつ
SST

パソコン

あおぞら
フラット

ごうどうかつどう

せいさく
パソコン

あおぞら
フラット

ごうどうかつどう

あおぞら
フラット

ごうどうかつどう

ながなわとび ばばぬき だるまさん ドッチボール しんけいすいじゃく


